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Tavoitteena turvata pelaajien

kehitys tulevia vuosia varten

Innon Mimmit: Anna Kerasen ja Marjo Kirstinan pitaa tayttda Obin jattdma aukko

JOUNI VALIKAINEN
Kemi

Innon Mimmien Kakkoses-
sa pelaavan joukkueen naisis-
to kasvoi laajaksi, kun seura ei
saanut tarpeeksi pelaajia B-tyt-
tojen joukkueeseen. B-tyttojen
on helppo hypiti naisten rin-
kiin, silld vield viime kaudel-
la naisten nykyinen valmentaja
Mika Berg valmensi juuri titd
ikdaryhmé&a.

Kaikki pelaajat eivit vie-
1 kauden alussa ole valmiita
naisten nappulakenkiin, mut-
ta naidenkin pelaajien kohdalta
on seurassa loytynyt ratkaisu.
- Osa tytoisté pelaa yli-ikéisind
C-tytt6jen joukossa. Tarvittaes-
sa heidit voi nostaa naisten ryh-
maiin, Mika Berg suunnittelee.

Bergin tavoitteena onkin tur-
vata nuorten pelaajien kehitys
tulevia vuosia varten. Naisten
joukkue on juuri nyt niin sano-
tussa hitsausvaiheessa.

Laaja pelaajamateriaalia on
niakynyt positiivisuutena har-
joituksissakin.

- Tyttéjen kesken on tervet-
td kilpailua. Motivaatio tekemi-
seen on noussut.

Obille korvaaja

Innon Mimmit menetti viime
kauden ykkosmaalintekijd, ni-
gerialaisen Obin, mutta korvaa-
jia loytyy omasta leirist.

—Kerdsen Anna ja Kirstindn
Marjo kantavat pitkalti vastuuta
maalinteosta. Juntikan Tiia pys-
tyy viimeistelyn liséiksi rakenta-
maan keskikentilla peli.

Mielenkiintoinen pelaaja 16y-
tyy my6s Innon puolustuspéés-
sé. Larissa Kuikka on esittinyt
toppariosastolla niin vakuutta-
via otteita, etti hinet on nos-
tettu tyttdjen maajoukkue-eh-
dokkaaksi. Aluejoukkueleirilld
hénet valittiin parhaaksi kes-
kuspuolustajaksi.

Maalivahdit ovat Innon Mim-
meilld Kakkosen laadukkaim-
pia. Tyttojen maajoukkueport-
teja kolkutteleva Heidi Sviird ja
Kemin Erotuomarikerhon viime
vuoden parhaaksi kemildisek-
si naisjalkapalloilijaksi valittu
Lotta Ruokonen kuuluvat puo-
lustuspelin tukipilareihin.

-Olemme luoneet taktiikan
pelaajien henkil6kohtaisten
vahvuuksien kautta. Se lidhtee
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Valmentaja Mika Berg luottaa Larissa Kuikan puolustustaitoihin.

liikkeelle kurinalaisesta puo-
lustuksesta sek#d nopeista vas-
tahyokkéyksisti.

Harjoitusottelut Innon Mim-

Joukkue
Innon Mimmit

Maalivahdit: Lotta Ruokonen,
Heidi Svard.

Kenttépelaajat: Roosa Lappe-
teldinen, Maija Hakkila, Tiia
Juntikka, Marjo Kirstina,
Susanna Lehosmaa, Tanja
Miettunen, lida Jaako, Laura
Jantunen, Larissa Kuikka, Nelli

meilld ovat kulkeneet nume-
rollisesti tasaisissa merkeissi.
Samassa sarjassa pelaavien Ro-
vaniemen Palloseuran ja Oulun

Palmu, Katja Niva, Virpi Kel-
lokoski, Anna Keréanen, Maija
Iso-Oja Maija, Anni Kehusmaa,
Milla Qinas, Sade Makeld, Juuli
Palmu, Natalia Kuikka, Jonna
Hulkko, Laura Tolonen, Heidi
Hast.

Valmentaja: Mika Berg.
Joukkueenjohtaja: Jarmo
Juntikka.

Manageri: Hannu Suhonen.
Huoltaja: Heli Kuikka.
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Naisfutis/2:n kanssa pelit pdét-
tyivat 1-1.

—Suosikin tulevat Vaasasta.
Jos onnistumme vieraspeleissi
riistiméén Vaasan Palloseural-
ta tai Vaasan IFK:lta pisteen tai
pisteitd, olemme varmasti pe-
lanneet hyvin.

Kemildisittdin mielenkiintoi-
sin ottelu pelataan 26.5. Suo-
men cupissa, kun Innon Mim-
mit kohtaa rakkaan vastustajan
Visan Pallon.

- Ottelu ei ole mitenkéén sel-
vi, vaikka pelaamme sarjatasoa
korkeammalla. Visalla on vahva
rinki B-tytoissd ja heistd osa on
mukana cup-koitoksessa, Mika
Berg sanoo.

Kommentti

Missa
naisvalmentajat?

Sain mahdollisuuden tehdi
kauden ennakkojutut Kemin
Innon naisten ja Visan Pallon
B-tyttojen joukkueista. Mo-
lemmilla joukkueilla on asi-
ansa osaavat valmentajat. In-
toa ohjaa Mika Berg ja Visan
Pallon B-tyttoja Mikko Sayld
ja Tommi Salmi.

Saapa néhd4, milloin Ke-
missé naisjoukkueiden lip-
pulaivoja valmentaa nainen.
T&illA naisjalkapalloperin-

lu Sveitsid vastaan.

Katja Lehto
.

B

teet ovat vahvat. Kemin Into
voitti 1976 ja 1977 Suomen
mestaruudet, mutta niisti-
k&én pelaajista ei kovin moni
innostunut valmentamisesta.
Ilmeisesti joukkuevalmenta-
minen koettiin vield miehi-
seksi lajiksi.
Valmentaminen ei ole

enii mies- tai naiskysymys.
Ennemminkin kysymys on
taidoista ja kyvyistd. Oman
peliuran ja kouluttautumisen
kautta sukupuolikysymyk-
sen voi heittii roskakoriin.
Miksemme mekin voisi saada
tinne pohjoiseen oman Jutta
Rautiaisemme.

JOUNI VALIKAINEN

Johanna Helppikangas pani pallot pussiin

Lentopallo:
Kymmenes
leikkaus

odottaa viela

KARI PYYKKO
Rovaniemi

Lapin kaikkien aikojen menes-
tynein naislentopalloilija, rova-
niemeldinen Johanna Helppi-
kangas on pannut pallot pussiin
ja pelikengit hyllylle. Ura péét-
tyy jo 29-vuotiaana.

- Lopettamisen ainoa syy on
terveys. Paikat eivit ole endd
siind kunnossa, ettd pelaamis-
ta voisi jatkaa tdyspainoisesti,
Helppikangas perustelee eiké
niyti edes kovin pettyneelt.

Vammat ovat koetelleet rova-
niemeldistd 15-vuotisen uran ai-
kana liiankin moneen otteeseen.
Ura lentopalloammattilaisena
Ranskassa paittyi olkap#évai-
voihin juuri kun noste alkoi olla
parhaimmillaan.

- Kova tavoite oli jatkaa uraa
juuri ulkomailla, mutta se sit-
ten jai.

Hopeaa Ranskasta

Helppikangas ehti voittaa Rans-
kan liigassa hopeaa Dam La
Rochette -joukkueessa ja siir-

tyd seuraavaksi kaudeksi R.C.
Villeboniin. Jalkimméisessé pe-
lit jaivét nollaan olkapaileikka-
uksen takia.

Rovaniemeliisen kyvyt entei-
livdt jopa ”riikkalehtosmaista”
uraa.

- Toisena Ranskan vuonna
olin liigan hyokkiystilaston ja-
etulla kérkipaikalla runkosar-
jassa, mikd on yksi parhaista
saavutuksistani, Helppikangas
muistaa.

Rovaniemeldisen palkinto-
kaapista 16ytyy liséiksi mm. kol-
me Suomen mestaruutta Ha-
meenlinnan vuosilta, Suomen
cupin voitto, valinnat vuoden
liigapelaajaksi ja liigatulokkaak-
si. Naisten A-maaottelujakin
hén on pelannut 60.

Helppikangas ynnéd, ettd
uraan mahtuu my6s yhdeksén
leikkausta. Polvea on operoitu
neljésti, nilkkaa kahdesti, olka-
paita kahdesti ja peukaloa ker-
ran.

- Ja kymmenes on vield tu-
lossa kun polvea putsataan si-
viilikuntoon.

Juniorivalmentajaksi
Ty6eldmén haasteet kutsuivat
jo viime vuonna, jolloin Helppi-
kangas paétyi kodinkoneliikkee-
seen osastopaillikoksi.

- Tyo0n ja urheilun sovittami-
sessa oli oma hommansa. Nyt

Pekka Aho

Johanna Helppikankaaseen voi jatkossa torméata rovaniemeldisessa kodinkoneliikkeessa tai urhei-
lutapahtumien katsomossa.

voi keskittyé téysilld tyoeldimén
haasteisiin. Lentopallo séilyy ai-
na jollakin tavalla ohjelmassa.
Nyt voisi kiinnostaa juniorival-
mennus, johon minulla on var-
masti annettavaa.
Helppikankaan kausi Woman
Volleyssa paittyi sormivam-
maan huonoimpaan mahdolli-
seen aikaan eli 1-sarjan finaali-

pelien ja liigakarsinnan alla.

- Se jéi todella harmittamaan.
Jos olisin pystynyt pelaamaan
kauden loppuun ja muu jouk-
kue olisi nostanut hieman taso-
aan, WoVo saattaisi pelata ensi
kaudella liigassa, Helppikangas
arveli.

WoVolla on ”Jossun” mukaan
kasassa hyvi runko, joka tarvit-

see nyt vain selkeén johtohah-
mon. — Naisten liigalentopalloi-
lu on Rovaniemell4 ihan realis-
mia, hiin nikee.

Suomalaisten naispelaajien
invaasio Euroopan kentille on
hiljentynyt huolestuttavasti vii-
me vuosina. Riikka Lehtosen ja
Saara Eskon jéilkeen on kohta-
laisen tyhjaa.

Kuka?

Johanna
Helppikangas

Syntynyt: 24.4.1981 Rova-
niemella.

Pituus: 182 cm, max. ulottu-
vuus 313 cm.

Seurat: Woman Volley Rova-
niemi, Tarmo-Volley ja Vanaja
Racing Club Hameenlinna,
Salon Viesti, Dam La Rochette
(Ranska), R.C. Villebon (Rans-
ka).

Maaottelut: 60 naisten maa-
ottelua.

Saavutukset: Kolme SM-kul-
taa, yksi SM-hopea, yksi SM-
pronssi, kaksi kertaa Suomen
cupin voitto, yksi Suomen cu-
pin hopea. Ranskan liigan ho-
pea (Dam La Rochette 2003).
Vuoden liigapelaaja kaudella
2001-2002, vuoden tulokas
kaudella 1998-99.

Tyo: Gigantin kodinkonepuo-
len osastopaallikko Rova-
niemella.

Perhesuhteet: avoliitossa;
mies ja koira.

- Nyt on ainakin kasassa hy-
vi juniorimaajoukkue, josta tu-
lee jatkossa myGs ammattilaisia,
Helppikangas luotti.

MM-kisat: Torres ei avauksessa?

Espanjan jalkapallomaajoukkueen tihtihyokkadjan
Fernando Torresin kuntoutuminen polvileikkauk-
sesta pelikuntoon kesin MM-kisojen alkuun men-
nessi néyttid epdvarmalta. Torresin seurajoukkue
Liverpool tiedotti tiistaina, ettd hyokkadjaltd saattaa
jaada viliin Espanjan ensimmainen alkulohko-otte-
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Palloliitto pitaa
kiinni muutoksista
sarjajdrjestelmassa

Jalkapallo

STT
Helsinki

Palloliitto ei aio muuttaa
paitoksidin kotimaisen sar-
jajérjestelmén uudistuksista,
vaikka jalkapalloliiga viime
viikolla kritisoi vuonna 2012
voimaan astuvia muutoksia.

Palloliiton maanantaina
kokoontunut liittohallitus
muistutti, ettd sen 6. huhti-
kuuta tekemét uudistuspai-
tokset perustuivat liittohalli-
tuksen asettaman tyéryhmén
esitykseen ja jalkapalloliigan
edustajien toiveisiin.

Jalkapalloliigan edustajat
arvostelivat paétoksid viime
torstaina sen perusteella, et-
tei heiddn #dntddn kuultu
tarpeeksi.

Palloliiton mukaan jalka-
palloliiga evisti viime keséni
liittoa kirjeill4, joissa se toivoi
sarjajirjestelmén uudistusta.
Kesikuussa kirjelméi liigan
toimitusjohtaja ja elokuussa
liigan kilpailupaallikko.

Heidén toiveenaan oli 12
joukkueen kolminkertainen
sarja, johon Palloliitto huhti-
kuussa péétyi. Joukkuemii-
rd vihenee 14:sta kahdella
kaudeksi 2012.

Palloliitto katsoo mene-
telleensd uudistuspdétoksia
tehdessiéin asianmukaisesti
ja osittain jopa liigan toimek-
siannosta.

Palloliitto on kutsunut jal-
kapalloliigan edustajat kes-
kusteluihin ensi perjantaina.
Keskusteluja kidydiddn pu-
heenjohtaja Sauli Niiniston
johdolla.

Adler ja Rolfes
ulkona Saksan
MM-joukkueesta

JALKAPALLO Saksan jalka-
pallomaajoukkueen maali-
vahti Rene Adler ja keski-
kenttéipelaaja Simon Rolfes
joutuvat jadmain loukkaan-
tumisen takia pois kesén
MM-kisoista. Saksan ykkos-
vahdiksi jo nimetty Adler
joutuu leikkaukseen. Rolfes
on ollut polvileikkauksessa,
mutta ei ehdi toipua kisoi-
hin mennessé.

Pidvalmentaja Joachim
Loéw nimesi Leverkusenin
Adlerin, 25, joukkueen yk-
kosvahdiksi tovi sitten. Ad-
ler loukkasi kylkensi alun
perin huhtikuun puolivi-
lissé. Adler palasi vamman
jilkeen pelikentille viime
lauantaina ja pelasi Herthaa
vastaan. Hian loukkaantui
uudelleen ja kérsi ottelun
jilkeen tuskista.

Rolfes, 28, on Bayer Le-
verkusenin kapteeni. Hin
oli polvileikkauksessa tam-
mikuussa. Toipuminen ei
ole edennyt odotetusti.

Lowin on mééri ilmoit-
taa MM-ryhmén koostumus
torstaina. Adlerin poisjdén-
ti oli Lowille ikéva yllitys.
Joukkueeseen on nimetty
vahdeiksi my6s Manuel
Neuer (Schalke) ja Tim
Wiese (Werder Bremen).
Nyt pitéd loytia vield yksi
mies. STT, REUTERS, DPA

Englannissa

jalleen
hulinointia

JALKAPALLO Englannin jal-
kapalloliitto FA tutkii kahta
erillistd katsomovékivaltata-
pahtumaa. Toinen tapah-

tui Sheffieldiss ja toinen
Lutonissa.

Lutonissa seitsemén ih-
misté otettiin kiinni alasar-
jan karsintaottelun Luton-
York jilkeen. Kotijoukku-
een kannattajat valtasivat
kentén ja heittivit kolikoita
jaroinaa voittoa juhlineiden
yorkilaisten paélle.

Kentén ulkopuolella Lu-
tonin kannattajat sdntési-
vit luudat kddessé poliisin
kimppuun. Kéttd pitempad
fanit ryovisivit paikalli-
sesta Tee se itse -kaupasta.
Lutonin puheenjohtaja Nick
Owen kuvaili tapahtumia
tyrmistyttiviksi.

Hillsboroughissa Shef-
field Wednesdayn kannat-
tajat valtasivat kentéin sen
jalkeen kun 2-2-tulos Crys-
tal Palacea vastaan varmisti
seuran putoamisen mesta-
ruussarjasta. Palace siilyi.
STT, AFP

Japani
ei aio hakea
2018 MM-kisoja

JALKAPALLO Japani vetdytyi
vuoden 2018 MM-jalkapal-
lon tavoittelusta ja keskittyy
vuoden 2022 turnauksen
hakukilpailuun. Japanin jal-
kapalloliiton puheenjohtaja
Motoaki Inukai kertoi saa-
neensa asiaa koskevan vin-
kin Kansainvilisen kattojér-
jeston Fifan puheenjohtajal-
ta Sepp Blatterilta.

- Néayttia siltd, ettd Fifa
aikoo pitdd 2018 MM-turna-
uksen Euroopassa. Puheen-
johtaja Blatterin mukaan
keskittyminen vuoteen
2022 olisi meille viisasta,
Inukai sanoi.

Fifa paattds sekd 2018 ettd
2022 MM-isdnnén joulu-
kuun alussa. STT, REUTERS

Tule ja liity
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Kauppakeskus Rajalla - P3 Grinsen

Lansiranta 10

Puh. +358 45 7731 3940

&
3

JUHLAVIIKON

Pellava

kaantdjakku 3990

W Pellava
.. housut 2990
Kevit 2010 tuotteita

kanta-asiakkkaille

N
-
3%
5
L

kanta-asiakkaaksi! —

NP

AVALUS 5.5.

Wwod uoi}dajjod-du-mmm

ma-pe 10-20
la 10-18
su 12-18




